
 
 

 

 

Tipps und Tricks zur Abfallreduktion 
 

Mülltrennung 

Trennen Sie, wenn möglich, Ihren Abfall. Folgende Wertstoffe können normalerweise in Ihrer 

Wohngemeinde separiert und teilweise gratis entsorgt werden: 

 

• Glas 

• Stahlblech 

• Kapseln aus Alu 

• Aluminium 

• PET-Flaschen 

• Batterien 

• Elektroschrott 

• Leuchtmittel 

• Textilien und Schuhe 

• Papier und Karton 

• Grüngut 

• Öl 

• Kunststoff 

 

Verpackungsreduzierte Beschaffung 

Beim täglichen Einkauf kann man die persönliche Abfallmenge reduzieren, indem man 

darauf achtet, wie die Artikel in Bezug auf die Menge und die Recyclingfähigkeit verpackt 

sind oder ob Frischprodukte separat verpackt werden müssen. Ausserdem können 

wiederverwendbare Taschen statt Plastiktüten verwendet werden. 

 

Verbraucherfreundliche Verpackungen 

In vielen Online-Shoppingportalen werden bereits heute sogenannte verbraucherfreundliche 

Verpackungen angeboten. Diese haben nicht nur den Vorteil, dass sie besonders einfach zu 

öffnen, sondern auch leicht zu entsorgen sind. 

 

Wiederverwertbare Produkte verwenden 

Für viele Artikel, die man für das tägliche Leben benötigt, gibt es wiederverwertbare 

Alternativen. So gibt es Stofftüten, statt Plastiktüten oder Mehrwegflaschen, statt PET. 

 

Professionelle Dienstleister beiziehen 

Wer sich mit den Themen fachgerechte Entsorgung und Mülltrennung nicht 

auseinandersetzen möchte, hat die Möglichkeit, einen professionellen Dienstleister zu 

engagieren. Diese holen sämtliche Entsorgungsartikel bei Ihnen zu Hause ab und sorgen für 

eine fachgerechte Entsorgung. Unter dem Begriff «Recycling Abholung» in einer Internet-

Suchmaschine erscheinen diverse Anbieter. 

 

 

 

 


